
Noviembre 2023 Calendario de la Lectura Temprana 

domingo lunes martes miércoles jueves viernes sábado 

¡La preparación de su hijo para la escuela  
es fácil y divertida! 

HABLAR – CANTAR – LEER – ESCRIBIR – JUGAR 
Pídale a su bibliotecaria local para más libros y 

sugerencias. 
www.sonomalibrary.org 

1. ESCRIBIR 
Haz un dibujo 
de tu familia. 

    

2. HABLAR 
Cuéntele a su 
hijo una historia 
sobre su propia 
infancia. 

3. BIBLIOTECA  
Pregunte a una 
bibliotecaria por 
los "libros 
parlantes" de 
Vox o Wonder. 

4. LEER 
Si hace buen 
tiempo, lean un 
cuento afuera. Si 
no, acurrúquense 
adentro y lean. 

5. JUGAR 
Construyan 
juntos una 
fortaleza con 
cobijas y 
almohadas. 

6. RIMA 
¿Qué rima con 

“pavo”?                            

7. HABLAR 
Elige un “color 
del día” y 
nombra todo lo 
que ves hoy que 
sea de ese color. 

8. CANTAR 
Canten: 
“Cabeza, 
Hombros, 
Rodillas y 
Pies”. 

9. MATEMÁTICAS 

Cuenta cuántas 
veces puedes 
saltar con un 
pie. 

10. LEER 
 Lean un cuento 
que tiene 
animales. ¿Qué 
animal serías? 
¿y Por qué? 

11. JUGAR 
Tomen unas ollas  
y cucharas y 
tócalas como si 
fueran tambores. 
¡Canten y jueguen! 

12. CANTAR 
Canten:   
“Caminando”. 

13. ESCRIBIR 
Hagan la 
Manualidad del 
Pavo en el otro 
lado del calendario. 

14. JUGAR 
Convierte una 
caja vacía en … 
¿Una casa, una 
cueva, un nido, 
un garaje? 

15. LEER 
En la tienda, 
lean los 
nombres de las 
cosas que 
compran. 

16. CANTAR 
Canten: 
“Los  
A B C’s” 
 

17. MATEMÁTICAS 

Salgan a 
caminar y 
cuenten cuantos 
árboles ven. 

18. ESCRIBIR 
Colorea el pavo 
 en el otro lado  
del calendario. 

19. LEER 
Lean un libro 
juntos y actúen  
lo que hacen  
los personajes. 
 

20. CIENCIA 
Hagan palomitas 
de maíz en una olla 
o en el microondas. 
¿Qué hace que el 
maíz explote? 

21. ESCRIBIR 
Dibujen casas 
con triángulos y 
cuadros. 

 

22. JUGAR 
Esconde un 
centavo en una 
mano y deje 
que las otras 
adivinen en qué 
mano está. 

23. HABLAR 
En la cena, 
hablen en 
familia sobre las 
cosas por las 
que están 
agradecidos. 

24.BIBLIOTECA 

Saquen un CD 
de música, una 
película en DVD 
o una revista 
para niños. 

25. HABLAR 
A la hora del baño, 
hablen de 
opuestos como 
limpio y sucio, 
mojado y seco. 

26. JUGAR 
Jueguen al 
“Escondite”  
en casa. 
 

27. ESCRIBIR 
Escriba el nombre 
de su hijo en un 
papel y déjele 
intenta copiarlo 
con crayones. 

28.  LEER 
Lean un libro  
de los números. 

                                                                    

29. JUGAR 
Jueguen “Veo, 
veo con mi ojito 
algo que es . . . 
Amarillo!” 

    

30. HABLAR 
¿Cómo está el 
clima hoy? 
¿Está soleado o 
nublado? 
¿Hace frío? 
¿Hace viento? 

31. CANTAR 
Canten: 
“Diez Deditos.” 

 

http://www.sonomalibrary.org/


Canciones y Rimas para Compartir con su Pequeñito
 

Cabeza, Hombros 

Cabeza, hombros, 
Rodillas y pies, rodillas y pies, 
Cabeza, hombros, 
Rodillas y pies, rodillas y pies, 
Ojos, orejas, boca y nariz, 
Cabeza, hombros, 
Rodillas y pies, 
¡Rodillas y pies! 
 

Caminando  
 

Caminando, caminando, 
A brincar, A brincar, 
Corre, corre, corre, 
Corre, corre, corre, 
A parar. 
¡A parar! 

Los A B C ‘s 

A B C D E F G, 
H I J K L M N O P, 
Q R S T U V, 
W X Y y Z. 
Ahora que sé mi alfabeto, 
¿La próxima vez cantarás conmigo?  

Diez Deditos 

Uno, dos, tres deditos 
Cuatro, cinco, seis deditos, 
Siete, ocho, nueve deditos, 
¡Y uno más son diez! 
 

Manualidad del Pavo 

   
Trace la mano de su hijo en papel. 
Coloréenlo para hacer un pavo. 
 

 

 
O peguen unas plumas. 
Añadan un ojo, un pico y un zarzo. 


